°
Tema 10:
O re I p S Qué hacer si su protesis de voz se sale

Consejos de cuidado

Qué hacer si su prétesis de voz (VP) se sale de
la puncion traqueoesofagica (TEP)

No entre en panico, evalue la situacion*
1. (Tiene dificultad para respirar?
e Sies asi, busque atenciéon médica de inmediato

2. {Se perdid la prétesis de voz? éCree usted que la protesis de voz cayd a la
trdquea y, posiblemente, dentro de los pulmones?

e Sies asi, busque atencion médica de inmediato

3. Siga las instrucciones de abajo de su médico sobre qué hacer en esa situacién
(completarlas en conjunto con su médico). Tenga esta informacién a mano
como referencia.

4. No importa su situacion, intente no tragar. La saliva puede pasar a través
de la puncién traqueoesofdgica, a la traquea y hacia los pulmones, lo que le
causara tos.

5. Su puncién se puede cerrar en cuestiéon de horas a dias. Cuando haya seguido
las instrucciones de su médico, comuniquese con él lo antes posible para
informarle qué pasd.

Consejo: A menos que la puncién se haya cerrado naturalmente o esté sellada
con un catéter, usted podrd seguir hablando si coloca un pulgar
temporalmente sobre la abertura del estoma y habla normalmente.

Consejo: Como un laringectomizado, siempre lleve con usted una identificacién
que usted o un cuidador pueda mostrar a un socorrista o al personal de
una sala de emergencias para informarles que usted respira mediante
un estoma en el cuello, y no por la nariz y la boca. Seria Gtil llevar una
pequena ilustraciéon que muestre dénde estaria colocada su prétesis de
voz normalmente.

*Si se observa algun problema que no se haya mencionado aqui, el paciente debe, de
todos modos, hacer lo necesario para investigar donde esta la prétesis. La incidencia
informada sobre casos de prétesis de voz Provox® que se han salido es baja.

Este texto no reemplaza ni representa el contenido completo de las instrucciones de uso (Instructions For Use, IFU) ni la
o S informacion del proveedor prescriptor para los productos en este texto. Por lo tanto, antes de recetar o de usar cualquiera de
los productos en este texto, repase todo el contenido de las IFU correspondientes o la informacién del proveedor prescriptor.
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Consejos de cuidado

Articulos sugeridos para llevar con usted

Los siguientes articulos pueden ser Utiles para tener a mano por si su proétesis de voz se
sale y no estd en la traquea ni en los pulmones:

+ Algo para mantener la puncién « Cinta médica
abierta, como un catéter )
multipropdsito, segun le haya - Espejo

indicado o recetado su médico .
- Linterna

« Gel lubricante soluble en agua b A
(Surgilube® o K-Y Jelly®) Pinza de pldstico de punta roma
+ Provox® Cleaning Towel

« Tarjeta de emergencia (toalla de limpieza)

(se muestra abajo)

Si usted va a una sala de emergencias, lleve esta hoja de instrucciones con usted.

EMERGENCIA! RESPIRO POR LA GARGANTA
RESPIRO SOLO A TRAVES DE UNA ABERTURA EN LA GARGANTA

EMERGENCIA! RESPIRO POR LA GARGANTA

Mi nombre: SOY UN LARINGECTOMIZADO - NO TENGO CUERDAS VOCALES

Contacto de ICE:
Teléfono:
Médico:
Teléfono:

Uso una prétesis de voz:
O Si O No (Sila respuesta es si, vea abajo)
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Tipo: Fr: mm:
INFORMACION IMPORTANTE EN EL INTERIOR > www.atosmedical.us/resources/emergency Atos
Frente de la tarjeta de emergencia: Complete la <« INFORMACION IMPORTANTE EN EL INTERIOR

informaciéon y mantenga esta tarjeta con usted. X
Parte de atras

RESPIRACION ARTIFICIAL PARA LARINGECTOMIZADOS

> - Frotss de ez

Solo para profesionales médicos: Intube con cuidado usando el tubo ET del tamafio adecuado sin sacar la prétesis de voz (vea la Fig. 2).
Si quita la prétesis de voz accidentalmente, ponga de inmediato un catéter de uso general para evitar la asfixia/aspiracion.

MI BOCA Y NARIZ NO ESTAN CONECTADAS A MIS PULMONES. SOLO PUEDO RESPIRAR POR LA GARGANTA.

Parte de adentro

©Atos Medical Inc, 2020 | MCO832ES, 031920

= \

Este texto no reemplaza ni representa el contenido completo de las instrucciones de uso (Instructions For Use, IFU) ni la
o s informacion del proveedor prescriptor para los productos en este texto. Por lo tanto, antes de recetar o de usar cualquiera de
los productos en este texto, repase todo el contenido de las IFU correspondientes o la informacién del proveedor prescriptor.
Breathing-Speaking-Living www.atosmedical.us




