. Tema 3:
O re I S Cudndo y cémo usar
Provox LaryTube

Consejos de cuidado

Cudando y como usar Provox® LaryTube™

Provox LaryTube es un tubo blando de silicona disefiado para evitar que el estoma
se achique y puede sujetar el intercambiador de calor y humedad* (heat and
moisture exchangers, HME) Provox® o Provox® ShowerAid™. LaryTube o el
adhesivo Provox® OptiDerm™ también se pueden usar como una alternativa a su
adhesivo habitual cuando tenga la piel irritada o durante radioterapia, si no
puede usar temporalmente un adhesivo. . T

»

Provox LaryTube esta disponible en tres estilos:

« Estandar: se puede usar sin orificios para los usuarios sin prétesis de voz o
su médico puede perforarlo a medida con un punzén de fenestraciéon Provox®
FenestrationPunch para los usuarios con prétesis de voz. Pueden fijarse con un
Provox® TubeHolder, Provox® LaryClip™ o un collar Freevent® Neckband.

+ Fenestrado: disefiado con orificios para los usuarios con proétesis de voz para
que el aire pueda pasar por el tubo hacia la proétesis. Pueden fijarse con un
Provox TubeHolder, Provox LaryClip o un collar Freevent Neckband.

« Anillo azul: se puede usar sin orificios para los usuarios sin prétesis de voz o
su médico puede perforarlo a medida con un punzdén de fenestracién Provox®
FenestrationPunch para los usuarios con prétesis de voz. Solo se puede fijar
con un adhesivo Provox®.

1. Tamanos del Provox LaryTube

« Provox LaryTube estd disponible en cuatro didmetros y tres longitudes.
« El estoma debe ser apenas un poco mds grande que el Provox LaryTube.

« Es importante que el Provox LaryTube que use sea del tipo, ancho y largo
correctos. El LaryTube debe caber bien en su estoma sin causar irritacién.
Su médico puede ayudarlo a determinar qué LaryTube es el mejor para
usted.

Consejo: Los usuarios con proétesis de voz deben ser cautelosos cuando inserten
el Provox LaryTube. Dirija el LaryTube hacia adentro y hacia abajo para
evitar enganchar la prétesis de voz con el extremo del LaryTube, ya que
esto podria causar que se salga de forma accidental.

Consejo: Comuniquese con su médico si el tubo le causa irritacién o si siente
que el tubo es demasiado grande o demasiado pequefio. Usted podria
necesitar un tamafo diferente.

*Provox LaryTube no es compatible con el HME Provox® Luna®. Consulte con su
médico qué HME es mejor para usted.
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2. Insercién de Provox LaryTube

Consejos de cuidado

Humedezca un poco el tubo con agua o con una capa fina de lubricante
soluble en agua.

Inserte el Provox LaryTube en el estoma.

Fije el Provox LaryTube al Provox LaryClip, a un Provox Tubeholder o a

un collar Freevent Neckband. Si usa el LaryTube con anillo azul, fijelo

con un adhesivo Provox Provox LaryTube con Provox
’ LaryClip

Inserte el HME de Provox en el sujetador de casete.

3. Extraccién del HME de Provox del Provox LaryTube

4. Limpieza del Provox LaryTube

Sostenga el Provox LaryTube en su lugar con una mano.

Con la otra mano, sostenga el HME de Provox y girelo suavemente.
Quite el HME mientras mantiene el LaryTube en su lugar.

Limpie el LaryTube usando el tamafio adecuado del cepillo para cdnulas
Provox® TubeBrush al menos una vez al dia o cuando se

tape con secreciones. El cepillo Provox® Brush se puede usar para
limpiar las perforaciones de un LaryTube fenestrado.

Limpie y desinfecte el LaryTube seguin las instrucciones de uso.

Provox TubeBrush

-

Provox Brush
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